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Abreviaturas: 

 

ABC Abacavir, droga anti-retroviral do grupo dos inibidores da 
transcriptase reversa (INTR) 

ALT Alanina Aminotransferase Transaminase que avalia função hepática, 
também conhecida por SGPTou GPT(Glutâmico Pirúvica Transaminase) 

ARV Anti-retrovirais 

AST Aspartato Aminotransferase Transaminase que avalia função hepática, 
também conhecida por SGOT ou GOT(Glutâmico Oxalacética 
Transaminase) 

ATS Aconselhamento e Testagem em saúde 

AZT Azidotimidina, também conhecida como Zidovudina, droga anti-
retroviral do grupo dos inibidores da transcriptase reversa 

BK Bacilo de Koch, bactéria causadora da Tuberculose 

 

CD4 

É um receptor presente nos linfócitos T-auxiliares onde  o HIV se liga 
para iniciar a infecção da célula. 

CMAM Central de Medicamentos de Maputo 

CMV Citomegalovirus 

CPP Consultas Pós-Parto 

CrAg Antigenio para criptococcose 

CTZ Cotrimoxazol 

Ddl Didanosina, droga anti-retroviral do grupo (INTR) dos inibidores da 
transcriptase reversa 

DIP Doença Inflamatória Pélvica 

DNA Ácido desoxi-ribonucleico 

d4T Estavudina ou Stavudina, droga anti-retroviral do grupo dos inibidores 
da transcriptase reversa 

EBV Vírus de Epstein Barr 

EFV Efavirenz, droga anti-retroviral do grupo dos Inibidores não 
nucleosidos da transcriptase reversa (INNTR) 

EPI Equipamento de proteccão individual 

FC Frequência cardíaca  



FESTA Febre, Emagrecimento, Suor, Tosse, Astenia (Sinais para suspeita de 
TB)  

FR Frequência respiratória 

FRIDA Folha de Registo Individual de Dispensa de ARVs 

HB Hemoglobina 

HHV Herpes vírus humano 

HIV Vírus da Imunodeficiência Humana 

IMC Índice de massa corporal 

INH Isoniazida 

INNTR Inibidores Não Nucleosidos da Transcriptase Reversa 

INTR Inibidores da Trascriptase Reversa 

IO Infecção Oportunista 

IP Inibidores de Proteasa 

I-TECH International Training and Educational Center for HIV 

ITS Infecção de transmissão sexual 

LCR Líquido cefalorraquideo 

LMP Leucoencefalopatia multi-focal progressiva 

LPG Linfadenopatia Generalizada Persistente 

MC Meningite Criptocócica 

MISAU  Ministério da Saúde 

MMIA Mapa Mensal de Informação ARVs 

MRDMA Mapa de Registo Diário de Medicações Anti-retrovirais 

NID Número de Identificação do doente 

NVP Nevirapina, droga anti-retroviral do grupo 2 de inibidores não 
nucleosido anti-retroviral da transcriptase reversa (INNTR) 

OMS Organização Mundial da Saúde 

PCP Pneumonia por Pneumocistis carinii, agora denominado jirovecii 

PCR Reacção em cadeia da Polimerase 

PIL Pneumonia Intersticial Linfoide 

PLT Plaquetas 

PNCTL Plano Nacional de Controlo de Tuberculose e Lepra 



PPJ Pneumonia por Pneumocystis Jirovecii 

PTV Prevenção de Transmissão Vertical 

PVHS Pessoas vivendo com HIV/SIDA 

RAD Reacção Adversa a Drogas 

RAM Reacção Adversa a Medicamentos 

RBC Contagem de Linfócitos 

RPR Reagina Plasmática Rápida (Prova serológica para sífilis) 

Rx Radiografia 

SIDA Síndrome de Imunodeficiência Adquirida 

SIR Síndrome de Imuno-restauração 

SK Sarcoma de Kaposi 

SKP Sarcoma de Kaposi Pulmonar 

SMI Saúde Materno Infantil 

SNC Sistema Nervoso Central 

TA Tensão Arterial 

TARV Tratamento Anti-retroviral 

TB Tuberculose 

TDF Tenofovir 

TMG Técnico de Medicina Geral 

TS Trabalhador de Saude 

TP Tuberculose Pulmonar 

US Unidade sanitária 

VDRL Venereal Disease Research laboratory (Prova serológica de sífilis) 

VHS Vírus do Herpes Simples 

WBC Contagem leucócitos 

ZDV Zidovudina, droga anti- retroviral, também conhecida como 
Azidotimidina do grupo dos inibidores da transcriptase reversa 

3TC Lamivudina, droga anti-retroviral do grupo dos inibidores da 
transcriptase reversa (INTR) 

     


