
Здравствуйте дорогие друзья.

Тема защиты людей и оборудования в мастерских всегда всплывает после первого «подкалывания» током от
корпуса станка или при перегреве удлинителя. По моему мнению, именно в мастерских, гаражах и небольших
цехах защита дифференциального тока важнее, чем в обычной квартире. Влажный бетонный пол, металлические
верстаки, удлинители по полу, пыль, стружка, постоянные переделки проводки - всё это идеальные условия для
утечки тока и поражения человека.

Сегодня затронем тему выбора и применения УЗО в таких условиях, где работают ручные электроинструменты,
станки и довольно часто самодельное оборудование. Я опираюсь на реальный опыт: от небольших гаражных
мастерских до производственных линий на несколько десятков киловатт.

Зачем это нужно именно в мастерской

Зачем это, если уже «и так всё работает» годами без аварий? Суть здесь в чем: в мастерской человек почти всегда
физически контактирует с металлом, заземлёнными конструкциями, корпусами станков и при этом часто стоит
на проводящем основании. Риск прикосновения к части под напряжением или к «пробитому» корпусу тут
существенно выше, чем в жилой комнате.

Например, классическая ситуация. Углошлифовальная машина (болгарка) с кабелем, надрезанным диском.
Внутри кабеля влага, часть жилы ничем уже не защищена. Оператор в перчатках, в руках мокрый металл, под
ногами влажный бетон. Без дифференциальной защиты любой пробой на корпус или на человека превращается в
реальное поражение током. Выключатель дифференциального тока на 30 мА в этом случае даёт человеку шанс:
он отключит сеть до того, как ток утечки станет смертельным.

Суть в том, что в мастерской утечки возникают не из-за «мистики», а от очень конкретных причин: деградация
изоляции, пыль и стружка в клеммниках, «скрутки» без клемм, длинные цепочки удлинителей, подключение
китайского оборудования сомнительного качества. Как правило, всё это появляется постепенно, и человек к
этому привыкает. УЗО не привыкает. Оно просто фиксирует утечку и отключает.

Что такое УЗО и чем оно отличается от дифавтомата

На первом этапе нужно разобраться в терминологии, иначе дальше будет путаница. УЗО, или устройство
защитного отключения, реагирует только на дифференциальный ток, то есть на разницу между токами в фазном
и нулевом проводниках. Если часть тока «утекает» в землю, на корпус или через человека, баланс нарушается.
УЗО видит это и отключает цепь.

Выключатель дифференциального тока, по сути, то же самое устройство по функции, просто более формальное и
техничное название, часто встречается в документации и в ГОСТ. В быту все привыкли говорить именно УЗО.

Дело в том, что УЗО не защищает от коротких замыканий и перегрузок по току. То есть если вы перегрузили
удлинитель и он начал плавиться, одно только УЗО проблему не решит: нужен автоматический выключатель с
правильно подобранным номиналом. Именно поэтому в мастерских уместна комбинация: отдельный автомат на
каждую линию плюс УЗО или дифавтомат.



Дифавтомат объединяет в одном корпусе автоматический выключатель и УЗО. Это удобно по месту, но не всегда
удобно по диагностике: при срабатывании не всегда сразу понятно, что именно стало причиной отключения,
перегрузка или утечка.

Где в мастерской УЗО действительно необходимо

Лично я в мастерских всегда выделяю несколько зон повышенного риска. Разберём самые актуальные, чтобы не
ставить защиту «наугад».

Во-первых, розетки для ручного электроинструмента. Всё, что подключается руками, часто меняется,
выдёргивается, таскается по полу. Болгарки, дрели, шуруповёрты с проводами, лобзики, рубанки, малые станки.
Здесь уместна чувствительность 30 мА и тип, который корректно реагирует на полупроводниковые нагрузки.

Во-вторых, стационарные станки с металлическими корпусами. Станки часто подключены на отдельные линии:
деревообрабатывающие, сверлильные, заточные, токарные. Важно, что станок стоит годами, а проводка до него
стареет, накапливает пыль, вибрация разбалтывает контакты. Утечка на корпус в таких условиях - вопрос
времени.

В-третьих, влажные зоны. Мойка деталей, компрессор в сыром углу, розетки вблизи ворот, куда задувает снег или
дождь. Здесь без УЗО на 30 мА, по моему мнению, работать просто опасно.

Четвёртая зона, о которой часто забывают, это временные линии и переноски. Допустим, вы периодически
подключаете сварочный аппарат на улице, через переноску из мастерской. УЗО на вводе линии для таких
сценариев крайне желательно, но уже с другой настройкой по типу и иногда с большей уставкой, чтобы не было
ложных срабатываний при высоких пусковых токах.

Типы УЗО и что выбирать под электроинструмент

Здесь такой момент: тип УЗО по характеру дифференциального тока имеет не меньшее значение, чем номинал по
току. Мне часто приходится объяснять, почему старое УЗО типа AC не лучший вариант для современной
мастерской.

Самые распространённые типы следующие.

1. AC. Реагирует только на синусоидальный переменный ток утечки. Когда-то этого хватало, потому что
нагрузки были в основном резистивные или индуктивные: лампы накаливания, двигатели без частотников.
Сейчас, с точки зрения современного электроинструмента с электронным управлением, это уже устаревшее
решение. Не рекомендую использовать AC для мастерских, где есть инверторные сварочники, зарядные
устройства, частотные преобразователи.

2. A. Реагирует на синусоидальный и пульсирующий постоянный ток. В большинстве случаев это разумный
базовый выбор для мастерской. Большинство бытовых и полупрофессиональных электроинструментов
корректно защищаются УЗО типа A. Это отличные параметры по соотношению цены и функционала для
гаражных и небольших производственных мастерских.

3. B. Расширенный тип, работает также на выпрямленные и сглаженные постоянные токи, нужен при наличии
частотных приводов, мощных инверторов, специализированного оборудования. В любительской
мастерской редко оправдан экономически, но на производстве, где есть ЧПУ станки с частотниками, это
один из самых эффективных способов обеспечить корректную работу дифференциальной защиты.

4. F и другие «гибридные» типы. Используются под специфические нагрузки, встречаются реже, их выбор
имеет смысл согласовывать с проектировщиком или инженером по оборудованию.

На практике, если речь идёт о типичной частной мастерской с ручным инструментом до 2 - 3 кВт и одним - двумя
небольшими станками без частотника, можно поставить УЗО типа A на каждую розеточную группу и на линию
станков. Если же в мастерской установлен современный деревообрабатывающий станок с частотным
преобразователем, лучше сразу закладывать УЗО типа B на линию его питания, либо внимательно изучать
рекомендации производителя.

Номиналы и чувствительность: 10, 30 или 100 мА



Здесь часто допускают ошибку и пытаются «усилить защиту», ставя УЗО на 10 мА на всю мастерскую. Потом
начинаются постоянные ложные срабатывания, отключения при запуске инструментов и вечное желание
«заблокировать эту штуку».

По сути, мы балансируем между чувствительностью к утечке и устойчивостью к помехам и естественным токам
утечки, которые есть у каждой реальной сети. Вот потому что в мастерской много длинных кабелей, фильтров,
блоков питания, суммарный фоновый ток утечки может быть ощутимым.

Разберём практические ориентиры.

Для розеток общего назначения под ручной электроинструмент обычно используют 30 мА. Это компромисс
между безопасностью человека и стабильностью. Для влажных зон и особо опасных участков (моечные ванны,
розетки у металлических ванн, некоторые участки с возможностью прямого контакта тела с землёй) иногда
применяют 10 мА, но только на ограниченную группу розеток, с минимальной длиной линии и небольшим
количеством подключаемых приборов.

Для защиты всей мастерской целиком, на вводе, можно использовать 100 мА или даже 300 мА, но уже как
противопожарную защиту, не как защиту человека. Такое УЗО не подменяет локальные устройства на 30 мА, а
дополняет их, отрабатывая крупные утечки в проводке, например при повреждении изоляции в
распределительной коробке.

Несколько раз видел гаражи, в которых стояло одно УЗО на 30 мА на весь щит. Результат предсказуем: при
любой утечке в любой линии гаснет всё. Человек в темноте, станок в заготовке, компрессор остановился. Это не
только неудобно, но и небезопасно. Гораздо логичнее разбить нагрузку минимум на две - три дифференциальные
зоны.

Практическая схема защиты небольшой мастерской

Стоит заранее разобрать типовую схему, к которой в реальности всё и сводится. Возьмём мастерскую в гараже
или пристройке площадью 20 - 40 м² с одним - двумя станками, набором ручного инструмента и базовым
освещением.

На вводе здания ставится автоматический выключатель по расчётной мощности, далее противопожарное УЗО на
100 или 300 мА, тип A, номинальный ток по линии. После него в щите разводятся отдельные автоматы на
группы: розетки мастерской, освещение, линия станков, линия внешних розеток (улица, двор).

На каждую критичную по безопасности группу дополнительно устанавливается УЗО на 30 мА. В простом случае
это могут быть два устройства: одно на розетки рабочей зоны, второе на наружные розетки. Линия освещения
иногда остаётся без УЗО, чтобы не гас свет при малейшей утечке где-то в розетке, но это уже вопрос конкретных
условий и норм.

Мы используем при таком подходе каскадную защиту. Пробой в розетке или в инструменте сначала старается
отключить ближайшее УЗО на 30 мА. Если оно не сработало по какой-либо причине или утечка слишком велика
и носит характер «полукороткого» замыкания, вступает в работу вышестоящее устройство.

Так вот, при грамотном выборе типов и номиналов удаётся достигать классных результатов: мастерская работает
стабильно, а реальные утечки и опасные дефекты выявляются быстро, не превращаясь в пожары и поражения
током.

Выбор УЗО под конкретный инструмент

На практике полезно понимать, какие особенности у разных видов инструмента. Не буду уходить в
академические детали, остановлюсь на том, с чем приходилось сталкиваться чаще всего.

Углошлифовальные машины, дрели, лобзики, рубанки и прочий ручной инструмент до 1,5 - 2 кВт обычно
корректно работают через УЗО 30 мА типа A. Ложные срабатывания чаще связаны не с самим инструментом, а с
состоянием удлинителей и розеток. Короче, если при включении болгарки у вас срабатывает УЗО, первым делом
поменяйте удлинитель, а не УЗО.

Компрессоры и небольшие станки с асинхронными двигателями могут давать высокий пусковой ток и
кратковременные помехи. Здесь важнее правильно подобрать характеристику автомата (тип C или D), чем
модифицировать УЗО. Если УЗО исправное и качественное, оно спокойно переживает кратковременные пуски.



Инверторные сварочные аппараты и частотные преобразователи сложнее. Здесь очень помогает внимательно
прочитать паспорт. Некоторые производители прямо пишут, что оборудование рассчитано на работу с УЗО типа
B или что возможны ложные срабатывания при дифференциальной защите. В таком случае нужно либо выделять
отдельную линию без УЗО для сварочного поста (но с хорошим заземлением), либо ставить сложные и дорогие
УЗО повышенного тока и другого типа.

Не рекомендую подключать сварочный инвертор к тем же розеткам, через которые работает остальной
инструмент с УЗО на 30 мА. Практически гарантированы непонятные регулярные отключения щита и проблемы
с диагностикой.

Критерии выбора: что смотреть в паспорте устройства

На первом этапе нужно разобраться не только с типом, но и с качеством конкретного устройства. Дело в том, что
на рынке полно УЗО откровенно низкого уровня, которые некорректно реагируют на помехи, срабатывают с
запозданием или, наоборот, «щелкают» без причины.

Я бы выделил короткий рабочий чек-лист по выбору, который имеет смысл буквально держать перед глазами.

Наличие сертификатов соответствия и понятной документации на русском, а не только «общих слов» на
коробке.
Тип УЗО (A, B и так далее) явно указан, как и ток утечки и номинальный ток.
Возможность проверить устройство кнопкой «Тест», с понятным доступом к этой кнопке после установки
в щит.
Репутация производителя: хотя бы несколько лет присутствия на рынке, отзывы монтажников и инженеров,
а не только красивый сайт.
Внятная маркировка клемм и полярности, чтобы снизить риск ошибок при монтаже.

Соответственно, если что-то из этого отсутствует, лучше поискать другой вариант. Дешёвое безымянное УЗО в
мастерской, где рядом работают люди и стоит дорогое оборудование, экономией не является.

Монтаж и типовые ошибки

В большинстве случаев проблемы с УЗО в мастерской связаны не с самим устройством, а с ошибками в схеме и
разводке. Значит, имеет смысл проговорить несколько типичных сценариев, которые я видел десятки раз.

Самая известная ошибка: объединение нулевых проводников разных групп после УЗО. Например, вы поставили
два УЗО на разные группы розеток, но нули после них почему-то объединили в одной клеммной колодке. В
результате появляется «переток» между группами, приборы работают, но УЗО периодически срабатывают без
посмотреть понятной причины. В общем, каждая дифференциальная зона должна иметь свой собственный ноль,
не связанный с соседней после УЗО.

Вторая распространённая проблема, перемычки между нулём и заземлением в розетках и щитах. Особенно в
старых гаражах, где когда-то не было нормального заземления и «заземляли» корпус на ноль. При появлении
УЗО такая связка становится критической: любое включение нагрузки может восприниматься как утечка.

Третья история, удлинители и переноски сомнительного качества. Даже если в щите всё сделано правильно, один
«самопальный» удлинитель со скрутками в сырой коробке может обеспечить постоянный фоновый ток утечки,
на фоне которого УЗО начнёт отключаться при малейших пусковых токах.

Четвёртая ошибка, установка одного УЗО на весь щит без разделения по группам. Я уже упоминал это выше: по
сути, вы получаете либо вечные ложные срабатывания, либо стремление отключить УЗО «навсегда», а это уже
прямой путь к авариям.

И пятая, банально некорректное подключение клемм: перепутаны вход и выход, фаза с нулём перемешаны. Вот, и
соответственно при первой же попытке запуска что-то сработает не так, как задумано.

Тестирование и обслуживание
На данный момент почти все производители УЗО прямо в паспортах пишут требование периодической проверки
с помощью кнопки «Тест». Как бы многим это ни казалось формальностью, проверять устройство хотя бы раз в
месяц - разумная привычка для мастерской.
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Нажатие кнопки имитирует утечку, и исправное устройство должно сработать. Если этого не произошло, УЗО
нужно заменить. По сути, это единственный доступный пользователю способ контролировать «живость»
механизма. На практике в пыльных, вибронагруженных помещениях механическая часть изнашивается быстрее,
чем в квартире.

Дополнительно, раз в год - два, полезно проводить визуальный осмотр щита. Проверить, не потемнели ли
клеммы, нет ли следов оплавления, не ослабли ли винтовые соединения. Лично я стараюсь при таком осмотре
раз в несколько лет подтягивать винтовые клеммы с динамометрической отвёрткой, чтобы не сорвать резьбу и не
перетянуть мягкий алюминий, если он где-то встречается.

Короткий перечень ошибок, которых лучше избегать

Чтобы закрепить сказанное, перечислю несколько действий, которые в мастерской с УЗО будут заведомо
лишними или опасными.

Не объединяйте нули разных УЗО и не ставьте перемычки между нулём и заземлением после
дифференциального устройства.
Не ставьте одно УЗО на 30 мА на весь щит без разделения по группам и без противопожарного УЗО на
вводе.
Не экономьте на производителе и не берите самое дешёвое устройство без документов и тестов.
Не увеличивайте ток утечки «чтобы не выбивало», если есть возможность устранить реальные причины
утечек.
Не используйте старые удлинители сомнительного вида в цепях, защищённых УЗО, особенно на улице и во
влажных зонах.

Опять же, все эти пункты родились не из теории, а из реальных аварий, которые потом приходилось разбирать и
устранять.

Несколько слов о заземлении

Суть здесь в чем: УЗО не заменяет заземление. Оно работает корректно и безопасно именно в системе, где есть
качественный защитный проводник. То есть там, где корпус станка или розетки соединён с PE шиной, имеющей
надёжный контакт с заземляющим устройством здания.

Если в гараже нет нормального заземления, а вы устанавливаете только УЗО, при пробое на корпус станка ток
утечки может быть слишком мал, чтобы устройство отработало быстро и чётко, особенно при большой
сопротивляемости пути через тело человека и пол. Лично я в таких случаях настаиваю: сначала нормальное
заземление по нормативам, потом уже УЗО и вся остальная автоматика.

В смысле «нормальное» здесь важно: не арматура фундамента без проверки, не один воткнутый в землю штырь
сомнительной длины, а рассчитанный и измеренный контур. В общем, работу с защитным заземлением лучше
доверять специалистам, либо очень внимательно соблюдать стандарты.

Что в итоге
Вместо заключения большого теоретического вывода скажу просто. Мастерская без дифференциальной защиты в
современных условиях напоминает работу с мощным электроинструментом без очков и перчаток. До первого
серьёзного случая всё кажется лишним и неудобным.

На практике грамотно подобранные и установленные УЗО и дифавтоматы не мешают работать, если:

по группам разведены нагрузки, учитывается тип оборудования и его электронные блоки, выбраны адекватные
уставки токов утечки, соблюдены базовые правила монтажа и разделения нулей.

Что это значит для владельца небольшой мастерской или гаража. Скорее всего, вам не нужно что-то
сверхсложное. Достаточно нормального заземления, противопожарного УЗО на вводе и пары УЗО на 30 мА для
розеточных линий при выборе типа A. Если появятся частотные приводы или сложные станки, можно поставить
специализированное устройство с подходящим типом.

Могу рекомендовать относиться к дифференциальной защите не как к навязанной «галочке» из ПУЭ, а как к
реальному инструменту безопасности. Это тоже своего рода высокоэффективный инструмент, просто не



режущий металл, а защищающий того, кто этим металлом занимается. Если подойти к выбору и монтажу
инженерно, это работает ровно так, как задумано, и даёт вам то самое спокойствие, которое в шумной мастерской
иногда ценится даже выше, чем самый передовой материал или новый станок.


