Un aflo académico en Espafia pasa veloz. Entre matriculas, mudanzas y examenes, el seguro de salud parece un
tramite mas, hasta que toca renovarlo y de ello dependen la estancia por estudios, el TIE y, en ciertos casos, la
matricula. En renovaciones he visto denegaciones por un copago oculto, solicitudes paralizadas por una péliza
que caducaba un par de semanas antes del fin del curso y estudiantes que pagaron de mas por no equiparar.

Nada de esto es inevitable si planificas, lees la letra pequefa y presentas los documentos adecuados.

Por qué la continuidad de la podliza es tan importante

Para estudiantes de fuera de la Union Europea, el seguro no es solo calma, es un requisito legal. La normativa de
extranjeria solicita cobertura sanitaria a lo largo de todo el periodo de estancia autorizado, sin lagunas, con
posibilidades comparables a las del sistema publico. Las Oficinas de Extranjeria miran datas y condiciones. Si hay
un hueco de 48 horas entre pdlizas, el expediente puede quedarse en pausa. Si el seguro es de viaje y no de

salud integral, la plataforma Mercurio te solicitara subsanar y el reloj correra.

Una pupila mexicana que asesoré tenia una podliza buenisima, mas vencia el 15 de septiembre y su nuevo curso
empezaba el 1 de octubre. Su renovacién de estancia coincidié con ese vacio de 15 dias. Remedié con una
prérroga, pero perdid un mes de tiempo y pagd un recargo por urgencia. Lecciéon aprendida: las fechas deben

solaparse con margen.

Lo que realmente demandan las autoridades

Los Requisitos oficiales del seguro médico para el visado de estudiante en Espafia varian un poco conforme el
consulado y la provincia, pero hay un nucleo comin que es conveniente memorizar. Para una visa nacional de
estudios, solicitan un seguro de salud con coberturas equivalentes a la sanidad publica, valido en Espafa, sin
copagos, sin periodos de carencia relevantes y con vigencia que cubra todo el tiempo de estancia. En ocasiones
afiaden repatriacion, no porque sea estrictamente sanitario, sino por politica consular. Ciertos consulados
admiten seguros con copagos bajisimos, mas entonces extranjeria en Espafia puede objetar. Si dudas, opta por el

estandar mas exigente.

En entrevistas y renovaciones, los funcionarios raras veces quieren el folleto comercial. Desean documentos
especificos. El certificado de seguro, en castellano o inglés, con nombre, nimero de péliza, fechas precisas y
mencion expresa de que no hay copagos funciona mejor que cualquier otra cosa. El recibo de pago actualizado
evita dudas sobre si la pdéliza esta activa. Y si cambias de aseguradora, tener una carta de baja y la nueva pdliza

en vigor cierra preguntas.

El calendario que a mi me funciona

La ventana 6ptima para renovar el seguro esta entre 60 y cuarenta y cinco dias ya antes de la fecha de
vencimiento. Es tiempo preciso para pedir certificados, corregir errores y, si la compafiia tarda, exigir prioridad.
Solicitarlo con mas de 90 dias de antelacion genera polizas con fechas desalineadas o duplicidades de prima. Con
menos de treinta dias te expones a retrasos que, combinados con agosto o Navidad, se convierten en un dolor
de cabeza. En periodos pico, algunas compafias de seguros tardan de 5 a diez dias habiles en emitir certificados

con la leyenda sin copagos. Si ademas precisas traduccién jurada, suma una semana.

Si renuevas la estancia, revisa la caducidad del TIE, el resguardo de peticién y la matricula. La trenza ideal es

simple: pdliza vigente hasta 30 dias después de tu calendario académico, resguardo presentado con mas de 30



dias de margen, vy, si aplicas a busqueda de empleo al terminar, una pdliza ampliada para cubrir asimismo ese

periodo.

Qué podliza sirve y cual no

En la practica, el Seguro médico obligatorio para visado de estudiante extranjero en Espafia acostumbra a ser un
seguro privado de salud con cuadro médico, hospitalizacién, emergencias y pruebas diagndsticas, sin copagos y
sin carencias o con carencias de manera expresa eliminadas. Las Caracteristicas del seguro médico para
estudiantes extranjeros en Espafia que mejor funcionan incluyen atencion primaria, especialistas, hospitalizacion
ilimitada, emergencias veinticuatro horas, pruebas de imagen avanzadas y rehabilitaciéon. Algunas pélizas afladen

odontologia basica, que no es demandada por extranjeria, pero suma en comodidad.

No sirve un seguro de viaje estandar, ese que cubre pérdida de maletas y gastos médicos hasta treinta,000 euros.
Tampoco sirve un seguro con franquicias altas. Tampoco uno que excluya hospitalizacion. Si tu beca incluye un
seguro internacional, pide al distribuidor un certificado concreto que detalle coberturas en Espafia y ausencia de
copagos. Multiples universidades espafiolas aceptan ese documento para matricula, pero la Oficina de Extranjeria

pedird lo mismo que a cualquiera.

Para estancias de menos de 90 dias, cuando entras con visado Schengen, las exigencias son distintas. Charlamos
de seguro de viaje con determinados minimos. Para una visa nacional de estudiantes y para la renovacion de

estancia, no. Ahi precisas un seguro de salud integral. Es una distincion que causa confusion cada verano.

Lista breve de lo esencial que pide extranjeria

® Certificado de seguro con nombre, nimero de poliza, fechas de vigencia y menciéon de que no hay copagos
ni franquicias.
* Condiciones particulares o pdliza, donde se vean coberturas de hospitalizacién, especialistas, emergencias y

pruebas.
® Recibo de pago al corriente, con data reciente y referencia de la péliza.
® En su caso, carta de continuidad o eliminacion de carencias, firmada por la compafiia aseguradora.

® Si cambias de compaiiia, confirmacién de baja de la pdliza anterior o una justificacién de solapamiento.

Renovar la péliza sin sorpresas

Cuando acompano a estudiantes en renovaciones, sigo un guion que reduce fallos. Primero, pido por escrito a la
compafia de seguros un certificado de continuidad. Segundo, reviso tres puntos de la poliza con lupa: copagos,
carencias y hospitalizacién. Tercero, comparo dos ofertas alternativas por si aparece una subida de prima
infundada. Los costes para estudiantes suelen moverse entre trescientos cincuenta y 700 euros al aflo para
menores de 30, con picos por edad o condiciones médicas. Un irani de 33 afios que aconsejé pagd 820 euros por
una poliza sin copagos seguros de viajes para estudiantes con hospitalizacion en Madrid y Barcelona. Era la

opcion mejor libre sin exclusiones.

Si la compaiiia te sube la prima un veinticinco por ciento sin mejora de coberturas, pide explicaciones. Algunas
introducen copagos minusculos disfrazados de mejoras. No los admitas, aunque sean de dos euros por consulta.
A extranjeria no le gustan los matices. Si viene en el contrato, interpretaran que hay copago. Es preferible pagar

algo mas y tener un certificado que afirme literalmente sin copagos.

Qué hacer si tu poliza tiene carencias
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Las carencias son periodos en los que ciertas coberturas no estan activas, por ejemplo, seis meses para pruebas
de alta complejidad o 8 meses para parto. Tedricamente, extranjeria no deberia objetar carencias relacionadas
con embarazo, siempre y cuando el resto de coberturas estén activas desde el dia uno. En la practica, he visto
requerimientos pidiendo la eliminacién de faltas en hospitalizacion o pruebas avanzadas. La solucién es solicitar
un anejo de eliminacidon de faltas por demanda de visado. Muchas empresas aseguradoras lo ofrecen para

estudiantes, a cambio de una prima algo mayor o tras una declaracion de salud.

Si la compafia no suprime faltas esenciales, valora cambiar de compafiia aseguradora. Ojo con los plazos, pues el
alta en la nueva puede tardar entre cuarenta y ocho horas y 10 dias, conforme el canal. Mientras, intenta que la

péliza precedente prosiga activa para no dejar huecos.

Cambiar de empresa aseguradora sin perder continuidad

Cambiar puede salir a cuenta si te mudas de ciudad y la red médica de tu empresa de seguros es floja, si suben
primas sin sentido o si no suprimen carencias. Lo importante es el puente entre una y otra. Pide la nueva péliza
con fecha de inicio el mismo dia que vence la precedente, o un dia ya antes si deseas margen. Solicita a la nueva
compafia un certificado que hable de continuidad de cobertura a lo largo de estancias por estudios, con data
cierta y sin copagos. Guarda los correos y justificantes. Si extranjeria pregunta por el cambio, adjunta todo. Un

expediente que muestra orden genera confianza.

Un detalle logistico que muchos olvidan: si cambias en el primer mes del verano o julio, los servicios de atencién
pueden sobresaturarse. Evita estas datas si puedes. En el mes de septiembre, las companias aseguradoras
acostumbran a lanzar campanfas para estudiantes internacionales, con costes mas claros y equipos habituados a

producir certificados para visado.

Documentos que te pediran en la universidad y en extranjeria

Universidades y escuelas acostumbran a solicitar cobertura hasta el final del curso, y ciertas agregan la exigencia
de repatriacidn. Extranjeria, por su lado, desea atencidn médica integral. En la practica, presentards exactamente
los mismos papeles en ambos sitios. Si estudias en un programa conjunto con movilidad, por servirnos de un
ejemplo, primer semestre en Valencia y segundo en Milan, negocia una pdliza que mantenga cobertura en
Espafia durante tu ausencia. Ciertas compaiias aseguradoras suspenderan cuotas si te vas mas de tres meses.
Otras no. Si dejas de pagar, tu continuidad reportaje se rompe. Solucién que he aplicado con éxito: sostener la

poliza espafiola activa con el minimo periodo y incorporar una pdliza temporal en el otro pais.

Si ademas trabajas con practicas remuneradas y cotizas, en teoria la afiliacién a la Seguridad Social te cubre. Aun
asi, para renovacién de estancia por estudios prosiguen pidiendo péliza privada si tu condicidon primordial es
estudiante. He visto expedientes aprobados con solo la afiliacién, pero no lo aconsejaria como estrategia

estandar.

Costes, atajos y trucos honrados para ahorrar

Los costes se disparan cuando tu edad pasa de treinta y cinco, cuando declaras nosologias cronicas que
requieran hospitalizacién o cuando la compafia de seguros te encasilla en tarifa general y no en plan para
estudiantes. Pregunta siempre y en todo momento por la tarifa de estudiante internacional. Muchas exigen
prueba de matricula y establecen primas lisas entre 380 y seiscientos euros, independientemente de la edad
hasta cierto limite. Si vas a Espafia por nueve o 10 meses, negocia pdlizas de 12 meses con pago fraccionado.

Acostumbra a salir mas econémico que contratar solo 10 meses a una tarifa mensual inflada.



Evita los agregadores que venden “seguro para visado” sin detallar condiciones. He auditado pdlizas que
parecian perfectas y, en la pagina catorce, aparecia “copago por acto médico uno con noventa y cinco euros”.
Eso basta para un requerimiento. Solicita siempre un certificado ad hoc que cite de manera expresa que no

existen copagos ni franquicias y que las coberturas son equiparables a las de la sanidad publica espafiola.

Casos limite que conviene anticipar

El primer caso es el de estudiantes con nosologias anteriores. Ciertas compafiias excluyen tratamientos
relacionados. Si la exclusion es minima y no afecta a hospitalizacion general, extranjeria no suele entrar al detalle.
Si la exclusion afecta a ingresos hospitalarios o a enfermedades comunes, busca otra alternativa. Hay empresas
de seguros especializadas que aceptan preexistencias con prima superior, mas dan certificados impecables para

visado.

El segundo caso, embarazo. Si ya estas encinta al contratar, muchas podlizas no cubriran el parto. Para el visado, lo
clave es que urgencias, hospitalizacidn por complicaciones y controles estén cubiertos. Pide un anejo que lo
aclare. Si planeas embarazo a lo largo de tu estancia, negocia la supresion de falta de parto, que acostumbra a

ser de 8 a diez meses. Cuesta, pero se puede.

El tercero, cumplir veintiseis y salir del seguro familiar en tu pais. Calcula el cambio anticipadamente. Tu pdliza de
Espafia debe absorberte sin huecos. Si tu compafia de seguros en origen tenia reembolsos internacionales, no
aceptes que extranjeria los aceptara. Necesitas el seguro en Espafa, con cuadro nacional o reembolso libre, pero

descrito de forma clara y sin copagos.

Tramite de renovacion de estancia por estudios, centrado en el seguro

Cuando presentas la renovacién por la plataforma Mercurio, el sistema te pedird adjuntar la podliza y el
justificante de pago. Si tu podliza vence a mitad de la nueva estancia, puedes aportar un compromiso de
renovacion emitido por la compafia de seguros, mas deberas remediar ya antes de la resolucién con la péliza
final. Funciona, si bien extiende el expediente. Mas limpio es tener la pdliza cerrada por el periodo completo. Si
esperas la admisién terminante de la universidad y no puedes fijar datas, contrata doce meses desde el

vencimiento actual y ajusta el resto de documentos a esa vigencia.
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En mi experiencia, cuando el seguro esta perfecto, el resto del expediente fluye. He visto resoluciones en tres
semanas cuando el certificado era claro, frente a dos meses con subsanaciones por un matiz de copago o por

faltas mal explicadas.

Microcomparativa entre opciones habituales

® Polizas con cuadro médico, sin copagos. Ideales para visado. Funcionan bien en ciudades grandes, donde la
red incluye hospitales de referencia. Coste medio trescientos ochenta a 700 euros al afio, segun edad.

Ventaja, certificado robusto. Desventaja, en ocasiones menos flexibilidad si buscas médicos fuera de cuadro.

® Polizas de reembolso sin copagos. Validas si el certificado es claro. Permiten ir a cualquier médico y te
devuelven un porcentaje, habitualmente ochenta a noventa por ciento. Méas caras. A veces producen dudas si

la compafia aseguradora no explica bien la ausencia de franquicias.

® Seguros de viaje reforzados. No recomendables para estancia por estudios. Aunque ciertos incluyan cuantias

altas, suelen carecer de hospitalizacion sin adelantos o limitan a urgencias.

No hay una Unica opcion mejor. La eleccion depende de tu urbe, tu perfil médico y tu presupuesto. La clave es

que el documento que presentes cumpla los requisitos sin vaguedades.

Mini checklist para renovar tu seguro sin perder el visado

* Revisa la data de vencimiento 60 dias ya antes y solicita a tu compaiiia el certificado sin copagos.
* Comprueba faltas, hospitalizacién y red médica donde vas a vivir el préximo curso.

* Si cambias de compafiia de seguros, solapa fechas y guarda confirmaciones de baja y alta.

® Paga la prima y descarga el recibo actual, con tu nombre y nimero de pdliza perceptibles.

® Sube a Mercurio el certificado, la pdliza y el recibo. Nombra los ficheros de forma clara.

Qué preguntarle a la empresa de seguros, con ejemplos reales

Pregunta si la pdliza cubre hospitalizacién sin limite y sin copagos. Pidelo por escrito. Si te responden con “si,
salvo franquicia de urgencias de diez euros”, no sirve. Pregunta por supresion de faltas para estudiantes. Muchas

tienen un anexo especifico. He visto anejos titulados Condiciones particulares para visado de estudiante, una joya



pues suelen resumir todo cuanto extranjeria quiere leer. Pregunta si incluyen telemedicina 24 horas. No es un

requisito, pero es practico y te evitara emergencias superfluas.

Si tienes tratamiento crénico, describe el caso. Una estudiante colombiana con asma consiguid aceptacion tras
enviar informe de su neumdlogo y comprometerse a control trimestral. La prima subié doce por ciento, a cambio,

le suprimieron faltas y el certificado salié impecable.

Errores frecuentes y de qué forma evitarlos

El fallo mas comun es contratar pdlizas mensuales que permiten cancelar en cualquier momento. A los ojos de
extranjeria, ese contrato no garantiza continuidad a lo largo de todo el periodo de estancia. Prefiere una poliza
anual con prima de pago mensual si la compafiia te da un calendario cerrado. Segundo error, traducir por cuenta
propia un certificado en francés o aleman. A veces cuela, en ocasiones no. Si el consulado o la oficina lo piden,
usa traduccion jurada. Tercer fallo, confiar en capturas de pantalla del area de usuario en vez de certificados

oficiales. Hay oficinas flexibles, mas no te la juegues.

Otro tropiezo frecuente es la disonancia de datas entre matricula, contrato de alquiler y seguro. No es que deba
coincidir todo al dia, pero si presentas una matricula hasta julio y una pdliza que termina en abril, te pediran
ampliar. Ajusta el seguro al calendario académico mas lo que dure tu TIE, que acostumbra a producir un afo

natural desde la resolucion.

Preguntas que te haras al cerrar el curso

Si te vas a presentar a la autorizacién de busqueda de empleo, necesitards seguir con cobertura. Algunas
comisarias no aceptan seguros con copagos ni tan siquiera en esa fase. Lo més practico es renovar tu poéliza de
estudiante por 12 meses y, si entonces cambias a un contrato laboral con alta en la Seguridad Social, anularla con
la debida justificacién. Te solicitaran el alta y, segin la empresa de seguros, te van a devolver la parte no

consumida o no. Consulta esa politica ya antes de firmar.

Si vuelves a tu pais por el verano y planeas volver, mantén la podliza activa. Anularla 3 meses y reactivarla en el
mes de septiembre complicard tu renovacién. Si te preocupan los costos, intenta negociar una suspensiéon
temporal con continuidad reportaje. Ciertas compafias lo ofrecen si demuestras que no estaras en Espafia, si

bien no es muy comun.

Cerrar bien el circulo

El seguro es la pieza sigilosa del rompecabezas migratorio. Cuando esta bien puesto, casi absolutamente nadie
repara en él. Cuando falla, todo se retrasa. Si integras el seguro en tu planificacién con la misma seriedad que la
matricula y el alojamiento, la renovacion de tu estancia se vuelve un tramite razonable. Apdyate en documentos

claros, fechas coherentes y una pdliza que responda a lo que piden. El resto son matices.

Si hoy tu podliza caduca en menos de dos meses, empieza ya. Solicita el certificado sin copagos, comprueba faltas
y alinea la vigencia con tu proximo curso. Si tu situacion es particular, como un tratamiento en curso o una
movilidad internacional, habla con tu empresa aseguradora y demanda un anexo a la medida. Los Requisitos
oficiales del seguro médico para el visado de estudiante en Espaiia son rigurosos, mas trasparentes. Cumplirlos te
ahorra tiempo, dinero y nervios, y te deja enfocarte en lo que viniste a hacer, estudiar y gozar de tu vida en

Espana.
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