Germinar semillas es la parte mas delicada y decisiva del cultivo de marihuana. Los primeros dias determinan si tendras
plantas vigorosas o problemas desde el inicio: semillas que no abren, tapones radiculares rotos, o plantulas etioladas.
Aqui comparto técnicas probadas, errores comunes y decisiones practicas que tomo cuando quiero sacar adelante un
cultivo con semillas, ya sea para un par de macetas en la terraza o para un cuarto pequefio bajo luz artificial.

Por qué importa prestar atencion Una semilla bien germinada produce una plantula con raices sanas, tallo recto y hojas
iniciales limpias. Eso facilita el manejo de riego, trasplantes y fertilizacion. Si la germinacion falla o el brote sale débil,
cada intervencion posterior sera una reparacion en vez de un cultivo planificado. Gastar una hora en preparar el sustrato y
las condiciones de germinacion suele ahorrar semanas de correcciones.

Preparacion y seleccion de semillas La calidad de la semilla es el factor mas determinante. Semillas oscuras, duras y con
rayas claras casi siempre son viables; las semillas verdes, blandas o quebradizas suelen estar inmaduras o muertas.
Conservar semillas en un lugar fresco y seco, preferiblemente en envases herméticos dentro de la nevera, prolonga su
viabilidad por afios.

Cuando compro o recibo semillas evaluo tres cosas: apariencia, edad aproximada y origen. Si la genética viene de un
banco serio, confio en porcentajes de germinacion superiores a 80% en condiciones Optimas. Si la semilla es vieja o ha
pasado tiempo en ambientes humedos, espero menor porcentaje y trato mas semillas para asegurar buenos resultados.

M¢étodos de germinacion: ventajas y riesgos He usado varios métodos; cada uno tiene ventajas segun el equipo, la
experiencia y la urgencia.

Me¢étodo en servilleta himeda Es simple y visual. Coloco la semilla entre dos servilletas de papel sin blanqueadores,
humedecidas con agua a temperatura ambiente. Luego pongo las servilletas en un plato, cubro con otro plato para
mantener la oscuridad y dejo en un lugar calido (20 a 25 °C). Reviso a las 24 y 48 horas. La raiz aparece en 2 a 7 dias
normalmente.

Ventajas: control visual de la radicula, bajo coste. Riesgos: exceso de manipulacion al trasladar la plantula al sustrato
puede danar la raiz. También existe riesgo de hongos si la servilleta estd demasiado empapada.

M¢étodo directo en sustrato Consiste en sembrar la semilla directamente en el sustrato, entre 0.5 y 1.5 centimetros de
profundidad, con la punta roma hacia abajo. Mantengo el sustrato ligeramente himedo y estable la temperatura entre 20
y 24 °C. La plantula emerge en 3 a 10 dias.

Ventajas: evita manipular la raiz, menos estrés. Riesgos: falta de visibilidad sobre si la semilla germind; si se entierra
demasiado, puede fallar la emergencia.

Me¢étodo en vaso de agua (pre remojo) Remojar la semilla en agua limpia durante 12 a 24 horas antes de usar otros
métodos puede acelerar la germinacion. No recomiendo dejar semillas mas de 36 horas en agua; pueden asfixiarse.

Ventajas: rehidrata semillas Ministry of Cannabis secas, puede aumentar uniformidad. Riesgos: exceso de tiempo en agua
reduce la tasa de éxito.

Tierra, coco o mezclas: elegir sustrato Para germinar prefiero un sustrato ligero, aireado y con buen drenaje. Opciones
comunes son mezclas comerciales para semilleros, fibra de coco o una mezcla casera de turba y perlita en proporcion
70/30. Evito sustratos con fertilizantes fuertes para no quemar las raices tiernas.

pH: la cafiamo mayoria de las semillas germinan en un rango de pH 6.0 a 6.8 en sustrato. No suelo medir pH en la fase
de semilla, salvo que use agua muy calcarea o sulfato fuerte en la red doméstica. En cultivo hidropdnico el control de pH
es mas critico.

Temperatura y humedad La temperatura ideal para germinar marihuana esta entre 20 y 26 °C. Temperaturas inferiores
ralentizan la actividad metabolica; por encima de 28 °C aumenta el riesgo de hongos y estrés. Mantener una humedad
relativa alta (70 a 90%) alrededor de la semilla ayuda a evitar que el sustrato se seque, pero cuidado con el exceso que
favorece mohos.

Una practica simple y efectiva: colocar un pequeiio domo de plastico o una bolsa transparente sobre el semillero para
conservar humedad los primeros dias. Abrir el domo diariamente para ventilacion evita condensacion persistente.

Luz: ;si 0 no? Para germinar, la luz directa no es necesaria. Las semillas germinan en oscuridad. Una vez que la plantula
rompe la superficie y muestra las primeras hojas verdaderas, necesita luz. En interior uso lamparas LED de espectro frio
a unos 20 a 30 centimetros de distancia durante las primeras dos semanas con ciclo 18 horas luz / 6 horas oscuridad. Esa
intensidad evita que las plantulas se estiren.


https://www.ministryofcannabis.com/es/
https://en.search.wordpress.com/?src=organic&q=c%C3%A1%C3%B1amo

Trasladar la radicula sin dafiarla Aqui entra la parte donde muchos cometen errores. Si germinaste en servilleta o agua,
debes trasladar la semilla con mucho cuidado. Lo ideal es que la raiz tenga entre 1 y 3 centimetros antes de plantar. Para
moverla, uso pinzas finas y himedas o mejor aun, palillo de madera himedo para levantarla por la cupula de la semilla,
nunca por la radicula. Entierro la semilla con la radicula hacia abajo, cubriendo apenas con sustrato. No empacar el
sustrato; que esté suelto para favorecer la penetracion de la raiz.
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Riego inicial Las primeras 48 horas tras el trasplante, evito regar directamente sobre la plantula. Prefiero humedecer el
sustrato alrededor con un rociador fino, manteniendo humedad pero sin encharcar. El exceso de agua es la causa principal
de pudricion en plantulas. Un sustrato que drena bien y una maceta con orificios son esenciales.

Alimentacion temprana No hay necesidad de fertilizar hasta que la plantula tenga 2 a 3 pares de hojas verdaderas. Si el
sustrato es pobre, un abono foliar muy diluido o un riego con una solucién de fosforo y potasio suave puede sostener
crecimiento inicial. Evitar nitrogeno fuerte en exceso durante la fase de plantula, porque puede provocar crecimiento
demasiado rapido y débiles paredes celulares.

Sefiales de problemas y como corregirlos Si la plantula se vuelve amarilla palida en la cotiledon o en hojas iniciales,
puede ser exceso de riego o falta de luz. Levantar la lampara o mover a un lugar mas iluminado y reducir los riegos suele
corregirlo. Un tallo muy alargado y débil indica que la planta busca luz; bajar la distancia de la ldmpara y proporcionar
algo de movimiento de aire con un ventilador pequefio fortalece el tallo.

Hongos y pudricion El ataque de hongos en semilleros se manifiesta como manchas grises o vellosas o como una caida
repentina de plantulas. Prevencion: sustrato estéril, buena circulacion de aire, evitar el encharcamiento y no tocar las
semillas con manos sucias. Si aparece moho, retirar las plantas afectadas, dejar secar ligeramente el sustrato y aplicar un
tratamiento suave con perdxido de hidrogeno al 3% diluido en agua en riegos puntuales puede ayudar. Evito fungicidas
fuertes en etapas tempranas.

Control de plagas desde el inicio Mosquitos del sustrato (sciaridae) y acaros pueden aparecer incluso en semilleros
domésticos. Evitar materia organica descompuesta en la superficie del sustrato reduce la incidencia de mosquitos. Una
capa fina de arena volcénica o perlita encima del semillero limita la puesta de huevos. Un control biolégico con
nematodos beneficiosos o trayendo enemigos naturales no siempre es necesario en pequefios cultivos, pero conviene
conocer la opcion.

Cuéndo trasplantar a un contenedor mayor Transplanto cuando la plantula muestra 3 a 4 pares de hojas verdaderas y las
raices comienzan a asomar por los orificios de la maceta. Para macetas pequenas de 0.5 a 1 litro, esto suele ocurrir en 2 a
4 semanas. Trasplantar demasiado pronto puede estresar la planta; demasiado tarde la limita por espacio y nutrientes. Un
trasplante cuidadoso, manteniendo el cepellon intacto, minimiza choque.

Anecdota breve En un cultivo pequeiio que manejé en un balcon, germiné diez semillas en servilleta y transplante seis.
Las primeras dos semanas varias plantulas mostraron tallos delgados, asi que instalé un ventilador pequeio que simulaba
brisa natural. En tres dias los tallos se reforzaron y solo una plantula murid por exceso de riego. La leccion: ventilacion y
manipulacion minima pesan tanto como una buena semilla.

Errores comunes que conviene evitar Evitar enterrar la semilla demasiado profundo, no trasplantar cuando la radicula atn
mide menos de 1 centimetro, no usar sustratos extremadamente nutritivos en la etapa de semilla, y no manipular la raiz
con las manos secas o sucias. Otro error frecuente es exponer las plantulas a temperaturas fluctuantes por ubicar el
semillero en ventanas con corrientes de aire frio por la noche.



Opciones si las semillas no germinan Si tras 10 a 14 dias no hay brote, vale revisar: edad y procedencia de las semillas,
temperatura, humedad y si hubo falta de oxigeno por exceso de agua. Para semillas viejas o dudosas, un remojo en agua
templada con unas gotas de peroxido de hidrégeno al 3% por 6 a 12 horas a veces despierta la germinacion, pero el
riesgo de perder la semilla aumenta si se prolonga el tratamiento.

Breve checklist practico

e seleccionar semillas firmes y oscuras; conservar en frio y seco

e mantener temperatura 20 a 26 °C y alta humedad inicial

e clegir sustrato suelto y sin fertilizantes fuertes

e evitar manipular la radicula; plantar con la punta roma hacia abajo
e dar luz adecuada solo después de la emergencia

Variaciones seguin el método de cultivo posterior En cultivo en suelo, las plantulas toleran algo mas de fluctuacion en
riego, pero requieren un buen contenido de materia organica para sostener crecimiento sin fertilizacion fuerte. En
hidroponia o coco, las transiciones deben ser mas cuidadosas: raices finas y sensibles requieren soluciones con EC bajas
al principio y incrementos suaves. En coco no se debe permitir que el sustrato se seque por completo; en hidroponia, la
estabilidad de pH y oxigenacion del agua son criticos desde el primer dia.

Consideraciones legales y de seguridad Antes de comenzar cualquier cultivo, es imprescindible conocer las leyes locales
sobre marihuana. El articulo explica procesos técnicos con fines informativos. Mantener privacidad y discrecion, ademas
de seguir las normativas locales, es responsabilidad del cultivador.

Una mirada a la variabilidad genética No todas las semillas germinan igual. Genéticas autoflorecientes suelen germinar y
emerger mas rapido que algunas indica resistentes. Las hibridas muestran una gran variabilidad entre semillas, y eso es
algo que planifico: si busco uniformidad, selecciono semillas feminizadas de bancos reputados; si busco diversidad y
descubrir fenotipos, trabajo con lotes mas grandes y acepto mayor variacion en vigor y tiempo de germinacion.

Resumen de tiempos esperados Germinacion visible: 24 horas a 7 dias, dependiendo del método y la temperatura.
Emergencia en sustrato: 3 a 10 dias. Trasplante a contenedor mayor: 2 a 4 semanas tras la emergencia, cuando hay 3 a 4
pares de hojas verdaderas.

Consejos finales desde la experiencia La paciencia y la observacion valen mas que tratar de acelerar procesos con
soluciones milagro. Mantén las condiciones simples y estables, observa a diario y ten un plan para controlar la humedad
y la temperatura. Prepara un espacio limpio y herramientas listas antes de comenzar; mover plantas improvisadamente
aumenta el riesgo de errores. Si algo falla, anota lo ocurrido: con el tiempo esos registros personales son la guia mas
valiosa para mejorar tasa de germinacion y calidad de plantas.

Plantéate un objetivo realista: si eres principiante, germinar 6 a 12 semillas te da margen para seleccionar las mejores
plantulas. En ambientes con menos control ambiental, germinar unas pocas a la vez te permite ajustar la técnica sin
perder muchas semillas. Con préctica, el proceso se vuelve repetible y deja de ser una fuente de incertidumbre para
convertirse en la base de cultivos sanos y productivos.



